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Jeux récréatifs

La pétanque volante

Ce dont vous aurez besoin :

e 1disque volant par joueur, plus 1 disque volant supplémentaire
e Un grand espace ouvert (il est préférable de jouer a I'extérieur)

Pour jouer :

e Divisez le groupe en 2 équipes

e Jouez a roche, papier, ciseaux pour déterminer qui lancera le disque
volant qui servira de cible

e Une fois la cible en place, les deux équipes jouent a tour de role, en
essayant de 'atteindre avec leurs disques volants

e Un point est accordé au disque ayant atterri le plus pres de la cible

e La premiere équipe a avoir accumulé 5 points remporte la partie!

Mettez-vous au défi!

e Vous trouvez que cette version du jeu manqgue de piquant? Compliquez-
vous la tache en lancant votre disque volant autrement! Essayez de le
lancer a I'envers, les yeux fermés, avec I'autre main, etc.!
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