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Jeux récréatifs

Prenez la pose

Ce dont vous aurez besoin :

e Au moins 7 joueurs
e Aucun équipement requis!

Pour jouer :

e Une personne est nommeée « chef » et le reste des joueurs forment des
équipes de deux

e Chaque duo doit inventer une pose et lui trouver un nom, puis la montrer a
I'ensemble des joueurs

e L'un des partenaires marche dans le sens des aiguilles d'une montre en
formant un petit cercle, et I'autre, dans le sens contraire, en formant un plus
grand cercle autour du petit cercle. Tous les duos marchent en méme
temps. Plus les cercles sont éloignés I'un de l'autre, plus le jeu est difficile

e Quand la ou le chef nomme une pose (p. ex. la pose du pont de Londres
représentée dans la photo ci-dessus), les partenaires doivent essayer d'étre
les premiers a se regrouper et a prendre la pose

e La derniere équipe ay arriver se voit remettre une lettre du mot « pose »

e Siune équipe arrive a épeler le mot en entier (parce qu’elle a recu toutes les
lettres), elle est éliminée!
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